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Блок 1.Дисциплины (модули) 60 60 2160 2160 277.4 1794 88.6 33 396 24 36 336 792 8 82 3 651 48 27 432 12 42 1 361 16 540 16 52 1.4 446 24.6

Обязательная часть 30 30 1080 1080 140.9 896 43.1 21 252 12 16 224 504 8 62 2.2 401 30.8 9 108 4 10 0.3 90 3.7 216 6 20 0.4 181 8.6

+ Б1.О.01 История и методология науки 1 3 3 108 108 14.4 85 8.6 3 36 2 2 32 72 2 8 0.4 53 8.6 э

+ Б1.О.02
Информационные технологии в науке и
образовании

1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 2 2 32 72 2 8 0.3 58 3.7 з

+ Б1.О.03
Философские и социальные проблемы
физической культуры

1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 2 2 32 72 2 8 0.3 58 3.7 з

+ Б1.О.04
Современные проблемы наук о физической
культуре и спорте

2 6 6 216 216 26.4 181 8.6 6 216 6 20 0.4 181 8.6 э

+ Б1.О.05
Технология научных исследований в
физической культуре

1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 2 2 32 72 2 8 0.3 58 3.7 з

+ Б1.О.06
Управленческая деятельность в физической
культуре и спорте

2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 4 10 0.3 90 3.7 з

+ Б1.О.07 Иностранный язык 1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 4 32 72 10 0.3 58 3.7 з

+ Б1.О.08
Нормативно-правовое обеспечение  в сфере
физической культуры и спорта

1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 2 2 32 72 10 0.3 58 3.7 з

+ Б1.О.09
Психологическое сопровождение подготовки
спортсменов

1 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 36 2 2 32 72 10 0.3 58 3.7 з

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 136.5 898 45.5 12 144 12 20 112 288 20 0.8 250 17.2 18 324 8 32 0.7 271 12.3 324 10 32 1 265 16

+ Б1.В.01
Современные проблемы теории и практики
спорта

1 6 6 216 216 26.4 181 8.6 6 72 6 10 56 144 10 0.4 125 8.6 э

+ Б1.В.02
Стратегия многолетней подготовки спортсменов
в избранном виде спорта

1 6 6 216 216 26.4 181 8.6 6 72 6 10 56 144 10 0.4 125 8.6 э

+ Б1.В.03
Соревновательная и тренировочная
деятельность в избранном виде спорта

2 6 6 216 216 26.4 181 8.6 6 216 6 20 0.4 181 8.6 э

+ Б1.В.04
Индивидуальная подготовка спортсменов
высокой квалификации

2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 4 10 0.3 90 3.7 з

+ Б1.В.05
Технология подготовки спортсменов высокой
квалификации

2 3 3 108 108 14.4 85 8.6 3 108 4 10 0.4 85 8.6 э

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

+ Б1.В.ДВ.01.01
Оптимизация психофизического состояния
человека

2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

- Б1.В.ДВ.01.02
Медико-биологические проблемы адаптации
человека к мышечной деятельности

2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

+ Б1.В.ДВ.02.01
Профессиональная деятельность спортивного
тренера

2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

- Б1.В.ДВ.02.02 Деловое и профессиональное общение 2 3 3 108 108 14.3 90 3.7 3 108 2 12 0.3 90 3.7 з

Блок 2.Практика 54 54 1944 1944 3 15 216 215.5 0.5 324 323.5 0.5 21 432 431.5 0.5 324 323.5 0.5 18 648 647 1

Обязательная часть 24 24 864 864 1.5 15 216 215.5 0.5 324 323.5 0.5 9 324 323.5 0.5

+ Б2.О.01(У) Ознакомительная практика 1 6 6 216 216 0.5 6 216 215.5 0.5 о

+ Б2.О.02(У) Научно-исследовательская работа 2 9 9 324 324 0.5 9 324 323.5 0.5 о

+ Б2.О.03(У) Тренерская практика 1 9 9 324 324 0.5 9 324 323.5 0.5 о

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 30 30 1080 1080 1.5 12 432 431.5 0.5 18 648 647 1

+ Б2.В.01(Н) Научно-исследовательская работа 3 12 12 432 432 0.5 12 432 431.5 0.5 о

+ Б2.В.02(П) Профессионально-ориентированная практика 2 12 12 432 432 0.5 12 432 431.5 0.5 о

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 3 6 6 216 216 0.5 6 216 215.5 0.5 о

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 54 153 9 6 216 54 153 9

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 54 153 9 6 216 54 153 9

ФТД.Факультативы 4 4 144 144 20.6 116 7.4 2 36 2 2 32 36 6 0.3 26 3.7 2 72 2 8 0.3 58 3.7

+ ФТД.01 Современные модели образования 2 2 2 72 72 10.3 58 3.7 2 72 2 8 0.3 58 3.7 з

+ ФТД.02
Инклюзивное физическое воспитание в
образовательных организациях

1 2 2 72 72 10.3 58 3.7 2 36 2 2 32 36 6 0.3 26 3.7 з
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